
 

 

Le cours Watch Essentials offre un enseignement théorique de base autour de divers thèmes : histoire de 

l’horlogerie, acteurs, tendances et marché actuel, terminologie et fonctionnement du mouvement mécanique, 

introduction aux complications et icônes horlogères. 

L’objectif du cours Watch Essentials est d’acquérir les connaissances indispensables liées au secteur de 

l’horlogerie. 

Le cours Watch Essentials dure un jour et demi. 

La Fondation de la Haute Horlogerie 

Mission et marques partenaires 

 

Introduction au marché 

Le marché du luxe 

Le segment HH pour l'horlogerie suisse 

Structure du marché 

Groupes horlogers 

Marques indépendantes 

Artisans-créateurs 

Perception du positionnement des marques 

 

Les grandes évolutions au fil du temps 

Du 13ème siècle jusqu'à nos jours 

 

Innovation et créativité 

La quête permanente d’innovation et de créativité, au service de la mesure du temps 

 

Terminologie horlogère 

Utiliser le bon vocabulaire pour décrire une montre 

Introduction 

Quartz vs. mécanique 

6 organes d'une montre mécanique 

Fonctionnement du mouvement mécanique 

Energie (remontoir / barillet) 

Transmission (rouage) 

Distribution (ancre / roue d'ancre) 

Régulation (balancier-spiral) 

 



 

Définition 

Familles de complications 

Présentation des 5 grandes familles 

Grandes complications 

Ultra-complications 

 

Boitier 

Glace 

Cadran 

Aiguilles 

Bracelet 

Boucle 

 

Les différents matériaux utilisés 

Or 

Platine 

Acier 

Autres matières 

 

Principales décorations 

Anglage 

Poli, poli miroir 

Côtes de Genève 

Perlage 

Satinage 

Bleuissage 

Gravure 

Guillochage 

 

Swiss Made 

Le but 

Origines 

Objectifs 

Précisions 

Certification chronomètre 

COSC 

Etanchéité 

Normes 

Etanchéité 

Montre de plongée 

 

Icônes 

Icônes horlogères 

Cartier 

Rolex 

Jaeger LeCoultre 

Omega 

Breitling 

Audemars Piguet 

Patek Philippe 

TAG Heuer 

Zenith 

 

Les tendances des salons horlogers 

Design 

Techniques 

Matières 

Autres 

 

 


